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SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM NGHEO

(Budc phé chudn theo céng van s6 19593/BTC-QLBH ngay 30/12/2015 cua B Tai chinh)

Quy tdc va biéu khoan nay la nhirng noi dung thoa thuan bd sung gitra Cong ty va Bén mua
bado hiém nham bao hiém bo sung cho Ngudi dudc bao hiém cd tén trong Gidy chirng nhan
bao hiém va/hodc cac slfa doi, bo sung, khi Bén mua bao hiém yéu cau tham gia thém san
pham bao hiém bo sung nay (Bao hiém bo sung), dong day du khoan phi bo sung va yéu cau
ddé dugc Cong ty chap thuan.

B3o hiém bo sung Bénh hiém nghéo md rong la loai san pham khong chia 1&i va khéng cd gia
tri hoan lai.
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Néu c6 nhirng mau thuan gitra Quy tac va Diéu khoan Bao hiém boé sung nay vdi Quy tac va Diéu
khoan cuia Hgp dong bao hiém chinh, nhirng quy dinh cla Quy tac va biéu khoan nay sé dugc ap
dung.

Néu Quy tac va biéu khoan Bao hiém bd sung khong cé quy dinh vé mot van dé ma van dé do da
dudc quy dinh tai Quy tac va Diéu khoan clia Hop dong bao hiém chinh, Quy tac va Biéu khoan cla
Hdp dong bao hiém chinh sé dugc ap dung doi vdi Bao hiém bo sung nay.

Piéu 1: Pinh nghia

Tri nhitng khai niém dudc dinh nghta dudi day, cac thuat ngi, ti viét hoa trong Quy tac va
Piéu khoan Bao hiém bo sung nay sé co nghia nhu quy dinh, giai thich trong Quy tac va biéu
khoan ctia Hgp dong bao hiém chinh.

C4c thuat ngf vé y hoc sir dung trong Quy tac va biéu khoan nay, trr khi dudc quy dinh cu
thé khac di, sé cé cung nghia vé méat y hoc theo nhu céch hiéu va sir dung chung cla céc
chuyén gia vé y hoc trong linh vuc tugng Ung. Trong trudng hgp phap luat Viét Nam cé quy
dinh riéng vé cac thuat ngiry hoc, cac thuat nglr nay sé dugc uu tién p dung.

11 Ngudi dudc bao hiém: |a cd nhan dang sinh séng tai Viét Nam tai thai diém ndp yéu cau
bao hiém nay, tUr 30 (ba mudi) ngay tudi dén 65 (sdu mudi lam) tudi, va dudc Cong ty chap
thuan bao hiém theo Bao hiém bo sung nay. Tuoi t6i da két thdc Bao hiém bo sung cla
Nguadi dugc bao hiém la 75 (bay muailam) tudi. Ngudi dugc bao hiém clia Bao hiém bo sung
nay phai cd quyén Igi co thé dudc bao hiém vdi Bén mua bao hiém.

1.2 Bac si: la ngudi cd bang cap chuyén moén y khoa trong linh vuc tay y dudc cd quan cé tham
quyén cap phép hodc thira nhan dugc hanh nghé y hdp phéap trong pham vi gidy phép theo
phap luat clia nudc sa tai ndi ngudi nay tién hanh viéc kham, diéu tri. Bac st khong phai la
v@/chong, cha/me, con, anh chi em rudt clia Ngudi dugc bao hiém/Bén mua bao hiém.

1.3 Bénh hiém nghéo: 1a bénh hay phau thuat hay thu thuét hay tinh trang bat thudng phét
sinh 1an dau tién doi véi Nguci dudc bao hiém va thoa cac diéu kién dudc quy dinh tai Biéu
7, Phuluc 1, Phu luc 2 va Phu luc 3 clia Quy tac va biéu khoan nay; viéc chan doan hay diéu
tri bénh hay phau thuét hay thu thudt hay tinh trang bat thudng phai dudc thuc hién tai
Bénh vién dudc quy dinh tai Diéu 1.4 va phu hgp vdi cac tiéu chuan thong thudng ve thuc
hanhy khoa.

Cong ty sé khong chi tra bat ky quyén Igi bao hiém nao néu cac Bénh hiém ngheo phat sinh:
a. Trudc ngay Cong ty chap thuan yéu cau bao hiém daéi vdi Bao hiém bo sung nay hoac
trudc ngay Cong ty chap thuan khoi phuc hiéu luc lan sau cung cta Bao hiém bo
sung nay, tuy ngay nao dén sau; hoac
b. Trongvong 90 (chin mugi) ngay ké ti ngay Cong ty chap thuan yéu cau bao hiém doi
vdi Bao hiém bd sung nay hodc tir ngay Cong ty chap thuan khoi phuc hiéu luc lan
sau cung clia Bao hiém bd sung nay, tuy ngay nao dén sau.
Trudng hgp Bén mua bao hiém co yéu cau tdng So tién bao hiém va dugc Cong ty chéap
thuan, Cong ty sé khong chi trd quyén Igi bao hiém tuong Ung véi SO tién bao hiém tang
thém néu Bénh hiém ngheéo phat sinh trudc hodc trong vong 90 (chin muai) ngay tinh tu
ngay Cong ty chap thuan hodc ngay khoi phuc hiéu luc, tuy ngay nao dén sau.
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Theo dinh nghta nay, mot bénh dudc xem la phat sinh khi bénh dé dugc kiém tra, chan doan
hay diéu tri hodc khi cé dau hiéu hay triéu chirng ma mot ngudi binh thudng sé di kham y té,
chan doan, chdm soc hay diéu tri hay dan dén viéc phai tién hanh cac phau thuat hoac thu
thuat dugc bao hiém.

1.4 Bénh vién: |a t0 chirc dudgc cap phép hoat dong hap phéap theo luat ctia nudc sa tai noi to
chuc nay dat co sd va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
a. bugc thanh 1ap nham ti€p nhan, cham sdc, kham va diéu triy té€ cho ngudi bi 6m dau,
bénh tat hay thuang tich;
b. C6 day du ndng luc va phuang tién dé thuc hién cac ca chan doan, phau thuat y
khoa;
c. Coday dudiéeu kién cho hoat dong diéu tri noi trd va theo dodi bénh nhan;
d. Khong phai la nai dieu dudng, dudng bénh, ndi cho ngudi gia an dudng, nai cho
ngudi cai nghién rugu hay cai nghién ma tdy hay mot té chirc tuang tu.
Pai vai Bénh vién trong lanh tho Viét Nam, tu’ cach cta bénh vién phai dudc thé hién bang
chir "bénh vién" trén con dau chinh thuec.
Pai vdi Bénh vién ngoai 1anh tho Viét Nam, tu cach cia bénh vién phai dugc thé hién bang
ngon ngilr clia quoc gia/ lanh thd dé ma dugc hiéu la “bénh vién" theo tiéng Viét.

1.5 Tai nan: |a mot su kién hodc mot chudi su kién khong bi gian doan gay ra bai tac dong cua
mot luc hodc mot vat bat ngd, tUr bén ngoai, khong chu dinh va ngoai y muon cua Ngudi
dudc bao hiém, gay ra thudng tat hodc gay ra cai chét cho Ngudi dudc bao hiém. Su kién
hoac chudi su kién néu trén phai la nguyén nhan truc ti€p gay ra thuong tat hoac tir vong
cho Ngugdi dugc bao hiém trong vong 180 (mot tram tdm muai) ngay ké ti ngay xay ra tai nan
va tai nan nay phai la nguyén nhan duy nhat gay ra thuong tat hay tf vong nay.

Diéu 2: Thai han ctia Bao hiém b6 sung

21 Thdi han cdia Bdo hiém bo sung: la khoang thdi gian tinh tir ngay c6 hiéu luc ciia Bao hiém
bo sung cho dén Ngay ky niém hgp dong ngay sau khi Ngugi dugc bao hiém tron 75 (bay
muailam) tudi hodc ngay két thuc thai han dong phi ctia Hgp dong bao hiém chinh, tuy ngay
nao dén trudc.

2.2  Thdaihan cla Bao hiém bo sung nay dudc ghi trén Gidy chifng nhan bao hiém hodc cac sira
doi, bo sung (néu co).

Diéu 3: Hiéu luc, Khdi phuc hiéu luc, Cham dirt hiéu Iuc ciia Bao hiém bé sung

31 Hiéu lu'c cua Bao hiém bo sung
NEu yéu cau bao hiém cho Bao hiém bo sung nay dugc Cong ty chap thuan, Ngay cé hiéu
luc clia Bao hiém bo sung la ngay dugc ghi trén Gidy chiing nhan bao hiém hoac céc sira
doi, bd sung (néu co).
NEu yéu cau bao hiém cho Bao hiém bo sung nay khong dugc Cong ty chdp thuan thi phi
bao hiém dau tién da déng cuia Bao hiém bo sung nay sé dugc hoan lai knong cd |3i.
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3.2  Khoi phuc hiéu luc ctia Bao hiém bo sung
Néu Bao hiém bd sung nay bi mat hiéu luc do khong dong phibao hiém, Bén mua bdo hiém
co thé yéu cau khoi phuc hiéu luc Bao hiém bo sung néu dap Ung dugc tat ca cac diéu kién
sau:
Bén mua bao hiém dua ra yéu cau khoi phuc hiéu luc Bdo hiém bo sung bang van
ban trong vong 24 (hai muai bon) thang ké tu ngay Bao hiém bo sung bi mat hiéu
luc sau cung;
Bén mua bao hiém ddng tat ca so phi bao hiém theo quy dinh cldia Cong ty;
Bén mua bao hiém va Ngudi dudc bao hiém phai cung cap bang chdng vé tinh
trang suc khoe va dap 'ng moi diéu kién dé co thé dudc bao hiém theo quy dinh
cla Cong ty.

Viéc khoi phuc hiéu luc Bao hiém b sung sé cé hiéu luc tir ngay Cong ty chap thuan.

3.3 Chamdut hiéu luc ciia Bao hiém bo sung
Bao hiém b6 sung sé& cham dut hiéu luc va Cong ty khdng cé nghta vu chi tra bat ky quyén
Igi bao hiém khi mot trong céc diéu kién sau xay ra:
a. Hgp dong bao hiém chinh cham dut hiéu luc; hodc
b. Hgp dong bao hiém chinh thuc hién viéc duy tri hiéu luc vai so tién bao hiém giam:;
hoac
c. Thai han ctdia Bao hiém bo sung két thic; hoac
d. Bao hiém bo sung bi mat hiéu luc va khong dudc khoi phuc hiéu luc trong vong 24
(hai mudi bon) thang ké tr ngay Bao hiém bo sung mat hiéu luc; hodc
e. Vao Ngay ky niém hdp dong ngay sau khi Ngudi dugc bao hiém tron 75 (bady muai
|&m) tudi; hoac
f. Ngudi dudgc bao hiém tir vong; hodc
g. Bén mua bao hiém yéu cau huy bo Bao hiém boé sung; hodc
h. Tong so tién chi trd cho quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo theo Diéu 6 clia Quy
tac va Diéu khoan nay dat 100% S6 tién bao hiém clia Bao hiém bo sung nay; hoac
i. Cactrudng hop khac theo quy dinh cla phap luat.

Diéu 4: Phi bao hiém, Dinh ky déng phi cua Bao hiém bo sung

41  Phi bao hiém cua Bao hiém bo sung cé thé thay doi tuy theo su chap thuan cua B Tai
chinh. Mc phi bdo hiém mdi sé dugc ap dung vao Ngay ky niém hgp dong ké tiép va Cong
ty sé thoa thuan véi Bén mua bao hiém 30 (ba muai) ngay trudce khi dap dung. Trudng hgp
Bén mua bao hiém khoéng dong y véi murc phi bdo hiem mdi, Bén mua bdo hiém hodc Cong
ty co quyén cham ddt Bao hiém bo sung nay.

4.2  Dinhky dong phi ctia Hgp dong bao hiém chinh sé dugc ap dung cho dinh ky déng phi cua

Bao hiém b6 sung nay. Khi cé su thay doéi vé dinh ky déng phi ctia Hgp dong bao hiém
chinh, dinh ky déng phi clia Bao hiém bo sung nay sé dudc thay doi tuang Ung.
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Piéu 5: Thay dai lién quan dén Bao hiém bd sung

51

5.2
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Bén mua bao hiém c6 thé yéu cau tang So tien bao hiém clia Bao hiém bo sung nay vao bat
ky IUc nao trong su6t thdi han cla Bao hiém bo sung vdi diéu kién:
Viéc tang S tién bao hiém dudc thuc hién trong khi Bao hiém bo sung con hiéu luc;
va
Bén mua bao hiém cung cap day du cac bang chirng vé suic khde va cac diéu kién cd
thé dugc bao hiém clia Nguoi dugc bao hiém theo yéu cau cuia Cong ty (néu co); va
S tién bao hiém sau khitang khéng vugt qua S tién bao hiém t6i da do Cong ty quy
dinh tai ting thoi diém; va
Bén mua bao hiém déng khoan phi bao hiém bo sung theo quy dinh ctia Cong ty; va
Cong ty chua chi tra bat ky quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo nao theo Diéu 6
va/hodc Diéu 7 clia Bao hiém bd sung nay.
Viéc tang SO tién bao hiém sé cd hiéu luc vao Ngay dén han déng phi ké ti€p ngay sau khi
dugc Cong ty chap thuan bang van ban. Phibao hiém, cac diéu khoan va diéu kién khac lién
quan dén Bao hiém bo sung sé dugc diéu chinh tugng Ung véi So tién bao hiém mdi.

Bén mua bao hiém cé thé yéu cau giam Sé tien bao hiém clia Bao hiém bo sung nay vao bat
ky IUc nao trong sudt thai han clia Bao hiém bo sung vdi diéu kién:
Viéc giam So tién bao hiém dugc thuc hién trong khi Bao hiém bd sung con hiéu luc;
va
S6 tien bao hiém sau khi giam khong thap han So tién bao hiém téi thiéu do Cong ty
quy dinh tai tung thai diém:; va
Cong ty chua chitra bat ky quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo nao theo Diéu 6
va/hodc Biéu 7 clia Bao hiém bd sung nay.
Viéc giam So tién bao hiém sé cd hiéu luc vao Ngay dén han déng phi ké tiép ngay sau khi
dudc Cong ty chap thuan bang van ban. Phi bao hiém, cac diéu khoan va diéu kién khac lién
quan dén Hgp dong bao hiém sé dudc diéu chinh tuong Ung vdi SO tién bao hiém mdi.
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Diéu 6: Quyén Igi bao hiém Bénh hiém nghéo

Trong khi Bao hiém bd sung con hiéu luc, néu Ngudi dugc bao hiém mac Bénh hiém nghéo
vavan tiép tuc song it nhat 14 (mudi bon) ngay ké ti ngay mac Bénh hiém nghéo, Cong ty sé
chi tra:
a. 30% SO tién bao hiém cua Bao hiém bo sung nay néu mac Bénh hiém ngheéo theo
Phu luc 1; hoac
b. 60% SO tién bao hiém cua Bao hiém bd sung nay néu mac Bénh hiém nghéo theo
Phu luc 2; hoac
c. 100% S0 tién bao hiém cua Bao hiém bd sung nay néu mac Bénh hiém nghéo theo
Phu luc 3.
Bén mua bao hiém co thé yéu cau thanh toan quyén Igi bao hiém cho nhiéu Bénh hiém
nghéo véi diéu kién moi Bénh hiém nghéo chi dudc chi trd mot 1an va tdng s tién dugc chi
trd theo quyén Igi nay khong vugt qua 100% So tieén bao hiém cua Bao hiém bo sung nay tai
thai diém chi trd quyén Igi bao hieém.
Khi chi trd quyén Igi bdo hiém theo Diéu 6b cia Quy tac va DBiéu khoan nay, Cong ty s& mién
phi bdo hiém phai dong trong tudng lai clia Bdo hiém b6 sung nay ké tir ngay mac Bénh
hiém ngheo cho dén khi két thic thdi han bao hiém cua Bao hiém boé sung nay.

Diéu 7: Quyén Igi bao hiém Bénh hiém nghéo Vong mac tiéu dudng

Trong khi Bdo hiém bd sung con hiéu luc, néu Ngudi dugc bao hiém dugc chan doan mac
bénh Vdng mac tiéu dudng, Cong ty sé chi trd 20% So tién bao hiém clia Bao hiém bd sung
nay. Quyén Igi bao hiém bénh Vong mac tiéu dudng sé khong bi khau trir khi chitrd quyén Igi
bao hiém theo Diéu 6 clia Quy tac va Diéu khoan nay.
Vi muc dich Bao hiém bo sung nay, Vong mac tiéu dudng nghia la nhifng thay doi tién trién
trén cac mach mau vong mac do hau qua clia bénh dai thao dudng.
Chan doan bénh phai dap (ng tat ca cac diéu kién sau:
a. Su hién dién clia bénh dai thao dudng tai thai diém dugc chan doan mac bénh vong
mac tiéu duang;
b. Thi luc cuia ca hai mat |a 6/18 hoac té han theo biéu do Snellen;
c. Dathuc hiénviéc diéu tri bang laser dé giam bdt khiém thi; va
d. MUirc dd nghiém trong cua viéc suy giam thi luc do bénh vong mac tiéu dudng va viéc
diéu tri la can thiét vé mat y khoa dugc xac nhan bdi mot Bac st chuyén khoa.
Quyén Idi bdo hiém t6i da doi vdéi Bénh hiém ngheo Vong mac tiéu dudng ma mot Ngudi
dudc bao hiém co thé dudgc chitra cla tat ca cac hgp dong bao hiém tai Cong ty khong vuot
qua 200 (hai tram) triéu dong va cé thé dudc diéu chinh tédng theo quy dinh clia Cong ty va
chap thuan cua tai bao hiém. Vao thai diém chi trd quyén Igi bdo hiém Bénh hiém ngheo,
Cong ty sé ap dung han muc co gia tri cao han gilra han murc quy dinh tai Diéu nay vdi han
murc ma Cong ty dang ap dung tai thai diém chi trd quyén Igi bao hiém.
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Diéu 8: Thudng khi khdng c6 yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém

Vao Ngay ky niém hgp dong thir 5 ké tir Ngay ky niém hgp dong gan nhat ngay sau ngay Bao
hiém bo sung nay cé hiéu luc va moi 5 (ndm) nam sau do, néu khdng cé bat ky yéu cau giai
quyét quyén Igi bao hiém nao theo Diéu 6 va Diéu 7 cla Bao hiém bd sung nay dudc chi tra
trong moi Ky xét thudng, Cong ty sé& thanh toan mot khoan thudng tuong Uing vdi 20% tong
phi bao hiém da déng cuia Bao hiém bo sung nay trong Ky xét thudng.

Vimuc dich cta Bao hiém bo sung nay, mot Ky xét thuang la khoang thdi gian 05 (ndm) nam
tinh tU Ngay ky niém hdp dong ma quyén Idi theo Diéu nay phat sinh gan nhat.

Quyeén Igi bao hiém da chi trad theo Diéu 8 cla Quy tac va Diéu khoan nay sé bi khau tri khi
chi trd bat ky quyén Igi bao hiém theo Diéu 6 va/hodc Piéu 7 clia Quy tac va biéu khoan nay
néu su kién bao hiém Bénh hiém nghéo do phat sinh trong Ky xét thudng va yéu cau giai
quyét quyén Igi bdo hiém dugc ndp vé Cong ty sau Ky xét thudng.

Trong trudng hagp khach hang chua dén nhéan (cac) khoan thudng da dén han, Cong ty sé chi
trd cho khach hang tién 13i tinh trén (cac) khoan thudng con lai va theo muc 13i suat do Cong
ty quy dinh tai ting thai diém.

Piéu 9: Gidi han quyén Igi bao hiém

Tong quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo ma mot Ngudi dugce bao hiém co thé dudc chi tra
cla tat ca cac hgp dong bao hiém tai Cong ty, bao gdm tong quyén Igi bao hiém Bénh hiém
ngheo dugc chitra theo Diéu 6 va Biéu 7 clia Quy tac va Diéu khodn nay, khong vuagt qué Han
muc bao hiém bénh hiém ngheo. Hién tai, Han muc nay la 04 (bdn) ty dong va cé thé dugc
diéu chinh tang theo quy dinh clia Cong ty va chap thuan cua tai bao hiém. Cong ty sé ap
dung Han muic bao hiém bénh hiém ngheo co gia tri cao nhat gitfa Han mdc cda hgp dong
bao hiém ma Ngudi dugc bao hiém tham gia va Han miic ma Cong ty dang 4p dung tai thai
diém chi trd quyén Igi bao hiém.

Piéu 10: Loai trir bao hiém

Cong ty sé khong thanh toan bat ky quyén Igi bdo hiém nao phat sinh tl, lién quan dén hay
la hau qua cla céc trudng hop sau day:

101  Tham gia cdc mon thé thao nguy hiém, cac mon thé thao chuyén nghiép hoéc du lich hang
khong tru khi Ngusi dugce bao hiém la hanh khach trén cac chuyén bay thuong mai dugc céap
phép; hoac

10.2 Tham gia danh nhau, au da hay chéng lai viéc bat gitr; hoac

10.3 Bién ching do qué trinh phau thuat hay Tai nan xay ra trong qua trinh phau thuét ho&c diéu
tri bénh; hodc

10.4 Hanh dong cd y bao gdm nhung khong gidi han viéc st dung chat kich thich, ma tay, tu tdr
hodc muu toan tu tlf, hodc co tinh tu gay ra thuong tich trong ldc tinh tdo hay mat tri, hoac

10.5 Tainan xay ra trong ltc hay do Ngudi dudc bao hiém dang bi anh hudng cla rugu hodc viéc
dung thuoc khong dugc chi dinh hodc khong theo toa; hodc
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Chuong 2

10.6 Hanh vi pham t6i cta Bén mua bao hiém, Ngudi dugc bao hiém hay Ngudi thu hudng; hoac

10.7 Do bat c khiém khuyét bam sinh. Khiém khuyét bam sinh la tinh trang y hoc dé c6 khi sinh
ra, cd thé la su bat thudng vé thuc thé hodc vé chirc nang; hoac

10.8 Khiém khuyét vé thuc thé (la nhirng khiém khuyét nhin thay dudc bén ngoai hoac thong qua
cac chan doan hinh anh y khoa) hay khiém khuyét vé tam than (1a nhirng khiém khuyét cé
lién quan dén suy nght, tam trang va hanh vi nhu tram cam, do giac, roi loan lo au, tdm than
phan liét...) hodc tinh trang suy yéu hoac thodai hoa da cd trude ngay Bao hiém bo sung co
hiéu luc hay lan khoi phuc hiéu luc sau cung ctia Bao hiém bo sung nay, tuy thudc ngay nao
dén sau; hoac

10.9 Nhiém HIV hay AIDS, ngoai trir trudng hgp méc phai HIV do Tai nan nghé nghiép theo pham
vi bdo hiém s6 37 dudc néu trong Phu luc 3 clia Quy tac va Dieu khoan nay; hoac

buns oq weyd ues

10.10 Ngudi dugc bao hiém bi thi hanh &n ti hinh.
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Diéu 11: Ngu'di c6 quyén nhan quyén Igi bao hiém

11

1.2

Trudng hgp Ngudi dudc bao hiém con song tai thai diém chi trd quyén Igi bao hiém, Cong ty
sé chi trd quyén Igi bao hiém cla Bao hiém bo sung nay cho Bén mua bao hiém. Trong
trudng hgp Bén mua bao hiém la td churc, quyén Igi bao hiém sé dugc chi tra cho Ngudi dugc
bdo hiém.

Trudng hgp Ngudi dugc bao hiém da tir vong tai thai diém chi trd quyén Igi bao hiém, Cong
ty sé chi trd quyén Igi bao hiém cua Bao hiém bo sung nay cho nhirng ngudi cé quyén nhan
quyén Igi bao hiém theo thi tu vu tién sau:

i. Ngugithu hudng;

ii. Néu bat ky Ngudi thu hudng nao chét trudc Ngudi dudgc bao hiém, phan quyén Igi
bao hiém clia ngudi do sé dudc trad cho Bén mua bao hiém hodc ngudi thira ké hop
phap clia Bén mua bao hiém néu Bén mua bao hiém d3 tir vong;

iii. Néu khong cé Ngudi thu hudng nao dugc chi dinh, hodc toan bd nhifng Ngudi thu
hudng déu chét trude Ngudi dugce bao hiém, quyén Igi bao hiém sé dudc trd cho Bén
mua bao hiém hodc ngudi thira ké hgp phap cda Bén mua bao hiém néu Bén mua
bdo hiém dé tr vong.

Diéu 12: Tha tuc giai quyét quyén Igi bao hiém

121
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Nguai yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém phai thong bao bang van ban cho Cong ty vé
yéu cau gidi quyét quyén Igi bao hiém trong thai gian sém nhat c6 thé va gifi cho Cong ty cac
giay td sau day:

Phiéu Yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém da dugc dién day dd va chinh xac;
Bang chiing vé quyén nhan quyén Igi bao hiém nhu gidy Uy quyén, di chic hoac
nhirng gidy td xac nhan hgp phap khac, va gidy tG nhan than cla ngudi cé quyén
nhan quyén Igi bao hiém;

Bang chiing ching minh bénh thda diéu kién Bénh hiém ngheo dé yéu cau giai
quyét quyén Igi bao hiém, bao gom:

a. Cac bang chingy té dudc Bac st kham, chan doan hoac diéu tri xac nhan;

b. Bénh &n nam vién, cac kham nghiémy té phu hgp (dugc thuc hién theo yéu cau
clia Béc si), bao gom ca cac bang ching vé lam sang, kham nghiém hinh anh, két
qua giai phau bénh ly va cac xét nghiém dé chirng minh viéc xuat hién ctia mot
Bénh hiém nghéo dugc bao hiém;

c. Bang ching vé Tai nan dan dén Bénh hiém nghéo dudc yéu cau boi thusng (néu
co) nhu Mat thi luc mot mat do Tai nan, Phau thuét tao hinh khuén mét do tén
thuong do Tai nan, Phau thuat cat bd mot bén phoi do Tai nan, Mat thinh luc do
Tai nan, Mat kha nang phat &m do Tai nan, MU hai méat do Tai nan, Chan thuong so
ndo ndng, Liét mot chi do Tai nan, Mat hai chi do Tai nan, Nhiém vi rat HIV do Tai
nan nghé nghiép.
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12.2 Congty bao luu quyényéu cau cung cap thém céc tai liéu bo sung hodc dé nghi khach hang
thuc hién cdc xét nghiém hay khdm nghiémy té dudc tién hanh bdi cac bac sihay phong xét
nghiém do Cong ty chi dinh hodc chap thuan dé trg gitp cho viéc giai quyét quyén Igi bao
hiém. Moi chi philién quan dén viéc thuc hién cac noi dung quy dinh tai Biéu 12.2 nay sé do
Cong ty chiu trach nhiém thanh toan theo héa dan, chiding tu thanh toan hap 1€.

12.3  Trudng hgp Ngudi dudc bao hiém kham, dugc chan doan va diéu tri Bénh hiém ngheo tai
Bénh vién ngoai Viét Nam, Bén mua bao hiém, ngudi yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém
hodc ngudi nhan quyén Igi bao hiém thuc hién cong chiing, chiing thuc, hdp phap hoda lanh
sU cac gidy td, bang chifng sang tiéng Viét. Chi phi cho viéc cung cap céc gidy td nay sé do
Bén mua bao hiém, ngudi yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém hodc ngudi nhan quyén Igi
bao hiém chiu trach nhiém thanh toan.

12.4 Trong trudng hdp Ngudi dugc bao hieém da chét, vdi dieu kién dugc phap luat cho phép,
Cong ty co thé yéu cau kham nghiém phap y.

Diéu 13: Thai han yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém

Thdi han yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém la 12 (mudi hai) thang ké tir ngay Nguoi dugc
bao hiém chan doan mac Bénh hiém nghéo. Cong ty s& khéng chap thuan hodc xem xét cac
tai liéu hodc bang ching dudc ndp sau thdi han 12 (mudi hai) thang dudc quy dinh tai Biéu
nay.

Diéu 14: Giai quyét quyén Igi bao hiém

Cong ty cé trach nhiém giai quyét quyén Igi bao hiém trong vong 60 (sdu muaci) ngay ké tu
ngay nhan dudc ho so day du va hdp 1é ma Cong ty yéu cau nhu dugc thé hién tai dieu 121
cla Quy tac va biéu khoan nay. Néu viéc chi trd quyén Igi bdo hiém bi cham tré, tai thdi diém
thanh toan, Cong ty sé tra lai trén so tién cham tra theo 14i suat ng qua han do Ngan hang
nha nudc Viét Nam quy dinh tuong Ung vai thdi gian cham tra.

Cac quyeén Igi bdo hiém sé dudc chi tra tai tru sé ctia Cong ty hay chinhanh cda Cong ty hay
qua buu dién hay phuang thirc thich hdp khac phu hgp véi quy dinh cuia phap luat Viét Nam.
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Quyeén Igi bao hiém tdi da doi vdi Bénh hiém nghéo theo Phu luc nay ma mot Ngudi dugc bao hiém
co thé dugc chi tra cla tat ca cac hgp dong bao hiém tai Cong ty khong vugt qua 500 (ndm tram)
triéu dong va co thé dugc diéu chinh tang theo quy dinh cla Cong ty va chap thuan cla tai bao
hiém. Vao thai diém chi trd quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo, Cong ty sé ap dung han murc co
giatri cao han gilra han muc quy dinh tai Phu luc nay véi han mdc ma Céng ty dang ap dung tai thai
diém chi tra quyén Igi bao hiém.

STT Pham vi bao hiém Bénh hiém ngheo murc do 1
1 Ph&u thuat bac cau déng mach vanh it xam lan
Phau thuat bac cau dong mach vanh it xdm 1an la phau thuat thong qua viéc ma nhd 1ong
nguc (mot dudng rach nho gilfa cac xuong sudn) dé chifa cac mach vanh bi hep hoac bitac
nghén. Phau thuat bac cau dong mach vanh it xdm 1an con dudc xem |a phau thuét "16
khoa" (keyhole) bac cau mach vanh.
Tién trinh phau thuat phai can thiét vé mat y khoa va dugc Bac s chuyén khoa thuc hién.

2 Canthiép machvanh quada

Can thiép mach vanh qua da bao gom mét trong cac thu thuat sau:

a. Nong va/hodc dat stent nham diéu tri cac doan mach vanh bi hep hoac bi tadc nghén;

b. Cac thu thuat bdc ndi mac, gidam con dau bang laser, tai théng mach mau bang laser
ho&c céc ki thuat ndi mach khac nham diéu tri mot hay nhiéu mach vanh bi hep ho&c tac
nghén.

Bénh phai dap (ng tat ca cac diéu kién sau:

i. Bangching vé viéc nong dong mach vanh do it nhat mot 1ong dong mach vanh bi hep it
nhat 50%; va

ii. Can thiép mach vanh qua da phai dugc xac nhan la can thiét vé maty khoa va dudc Bac
si chuyén khoa thuc hién.

3 Dat may tao nhip tim hodc may khir rung tim
D&t may tao nhip tim hodc may khir rung tim do bi réi loan nhip tim nghiém trong ma khong
thé chifa tri bang cac phuong phap khac. Viéc dat may tao nhip tim hodc may khdf rung tim
phai dudc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bdi mot Bac si chuyén khoa.

4 Ghéprudtnon
Ghép rudt non nghia la ghép it nhat 01 (madt) mét rudét non bao gom toan bd mach mau nudi
dudng tU ngudi hién tdng cho Ngudi dudc bao hiém la ngudi nhan thong qua phau thuét
mo 6 bung, nguyén nhan cua viéc ghép rudt non la do Ngudi dugc bao hiém bi suy churc
nang tiéu hoa.
Viéc ghép rudt non phai dugc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bai mot Bac si chuyén
khoa.

5 Ghépgiac mac
Ghép gidc mac la ghép toan bd gidc mac do seo gidc mac khdng thé phuc hoi dan dén gidm
thi luc ma khong thé diéu tri khoi bang phuong phap khac.

Viéc ghép gidc mac phai dugc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bdi mot Bac si chuyén
khoa.

6 Phauthuit dan luu nio that
Phau thut dan Iuu ndo that nghta 1a mot qua trinh phau thuét dé cay ghép dan Iuu tir tdm
that clia ndo bd nham lam giam ap luc noi so do tang tich tu dich ndo tdy. Viéc phau thuét
dan luu ndo that phai dudc xac nhan 1a can thiét vé mat y khoa bdi mot Bac st chuyén khoa.
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STT Pham vi bao hiém Bénh hiém ngheo muc do 1

7 Nong va dat stent cho dong mach canh

Nong va dat stent cho ddng mach canh nghta la viéc diéu tri tinh trang hep it nhat 50% long

déng mach canh dugc xac dinh trén bang chi’ng hinh anh cdia mot hay nhiéu dong mach

canh, va phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Phau thuat ddong mach canh dé nong va/hoac dat stent hodc bdc ndi mac déng mac
déng mach canh nham lam giam cac triéu chiing bénh; va

b. Chandoan bénh vaviéc diéu trila can thiét vé maty khoa phai dugc Bac st chuyén khoa
xac nhan.

8 PDiéutrivantimitxamlan
Diéu tri van tim it xam lan dugc xem la viéc diéu tri van tim gqua da nhu nong van qua da
ho&c phau thuat van tim ma khéng can md 16ng nguc, va thay van qua da, viéc diéu tri hoan
toan thong qua thu tuc ndi mach. Viéc diéu tri nay phai dudc xac nhan la can thiét vée maty
khoa va dudc thuc hién bdi Bac st chuyén khoa.

9 Bénh Lupus ban do hé thong it nghiém trong
Bénh Lupus ban do hé théng it nghiém trong la bénh roi loan tu mién da hé thong, cé cac
dau hiéu dac trung do su phat trién ciia khang thé.
Chan doan phai dap (ng cac diéu kién sau:
a. Suhiéndién cda 2 trong so 5 tiéu chuan sau
i Viém khdp: viem khdp khong an mon tur 2 khdp trd 1én
i Viém mang: viém mang phoi hoac viém mang ngoai tim;
iii ROi loan than: nudc tiéu co protein >0,5g/ngay hoac cellular casts;
iv ROi loan huyét hoc: thiéu mau tan huyét, Leukoenia, bach cau lympho hodc giam tiéu
cau; hoac
v Khang thé khang nhan dudng tinh, c6 khang thé khédng dsDNA hodc khéng thé
khang Smith
b. Chan doan mac bénh Lupus ban do hé thong it nghiém trong phai dudc xac nhan bdi Bac
st chuyén khoa ca xuang khdp hodc chuyén khoa mién dich hoc.

10 Phauthuat gan
Thu thuat cat bo hoan toan thuy trai gan hodc hoan toan thuy phai gan ctia Ngudi dugc bao
hiém do bénh hoac Tai nan.
Loaitrr cac phau thuat gan do bénh hodc céc roi loan chifc ndng gan do lam dung rugu bia,
lam dung thuéc hodc hién gan.

11 Pat mang loc tinh mach chu
P&t mang loc tinh mach chd 1a phau thuét thuc hién khi cd badng chifng ghi nhan bénh
thuyén tac phdi tai phat. Yéu cau phau thuét phai dugc xac nhan 1a tuyét doi can thiét bai
Bac sichuyén khoa.

12 Phau thuat ct bo u tuyén yén
Phau thuat nham cat bd khai u tuyén yén xuat phat tir cac triéu ching tdng ép luc ndi so do
u tuyén yén, rdi loan noi ti€t cd ngudn goc tu tuyén yén hodc thi€éu hut than kinh do ap bic
cua khoi u tuyén yén vao mo néo binh thudng.
Su hién dién clia khoi u tuyén yén phai duge xac nhan bang hinh anh chup cat 16p (CT) hoac
chup cong hudng tur (MRI).
Loai trir viéc cat bd khaoi u tuyén yén cdé kich thudc siéu nho (khéi u cé dudng kinh dudi
8mm).
Viéc phau thuét cdt bo u tuyén yén phai dudc xac nhan la can thiét vé maty khoa bdi Bac st
chuyén khoa.

V092016 BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM NGHEO



STT Pham vi bao hiém Bénh hiém nghéo murc do 1

13 Mat thi luc mot mat
Mat hoan toan va khong thé phuc hai thi luc ciia mot méat do bénh hoac tén thudng do Tai
nan. Viéc mat thi luc phai dugc Bac si chuyén khoa xac nhan khong sém haon 3 thang ké tur
ngay dudc chan doan xac dinh.

14 HOn mé lién tuc tur 48 gic
HON mé lién tuc kéo dai it nhat 48 gid va khong qua 72 gid thé hién qua cac bang ching sau:
a. Khong coé phan (ng vai cac kich thich bén ngoai trong thdi gian it nhat 48 gig; va
b. Can co céc bién phap ho trg dé duy tri su' séng; va
c. Tén thuong va cac bién chiing gay nén khiém khuyét chifc ndng than kinh vinh vién kéo

dai it nhat 3 thang ké tir ngay dudc chan doan xac dinh.

Chéan doan bénh va cac bang ching y té phai dudc Bac si chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trir hdn mé gay ra do tu'y lam dung céc thirc uéng cd con, chat kich thich, thuoc va hon
mé chu dong thuc hién theo yéu cau clia Bac sinham bao ton chifc nang clia ndo clia Ngudi
dugc bao hiém.

15 Mat thinh luc mot tai

Mat hoan toan va khong thé phuc hoi thinh luc ctia mot tai (mat it nhat 80 decibel trong tat
ca cac tan so nghe) do bénh hodc ton thucng do Tai nan.

Can c6 bang chiing y t€ vé cac bai kiém tra do thinh luc va &m ngudng phai dugdc thuc hién
khong sém hon 3 thang ké ti ngay dugc chan dodn xac dinh. Chan doan mat thinh luc phai
dudc Bac sichuyén khoa xac nhan.

16 Bdng
Bong doé 3 (toan b6 do day cla da) it nhat 10% bé mat cd thé hodc 30% bé mat khuén mat,
trong dé c6 do 3.

17 Phau thuéat tao hinh khuén mat do bi tén thucng do Tai nan
Phau thuét tao hinh (tai tao hodc tao hinh khudén mat tir cé tra |én do bi chan thuong do Tai
nan) ma theo yéu cau cua Bac si viéc phau thuat tao hinh khuén mat 1a can thiét vé maty
khoa va phai dudc diéu tri ndi tra.
Loai trr phau thuat tham m{ khudn mat, phuc hoi rang, phuc hdi xuong mai hodc da mét.

18 Thi€u mau bat san c6 thé phuc hoi
Suy giam chdc nang tdy xuong gay thiéu mau, giam bach cau va tiéu cau, can phai dudc
diéu tri bang mét trong cac phuang thirc sau:
a. Truyén mau;
b. Thudc kich thich tiy xuang;
c. Thudc (rc ché mién dich; hodc
d. Ghép tuy xuang
Chan doan phai dugc Bac si chuyén khoa tly xugng xac nhan.
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STT Pham vi bdo hiém Bénh hiém ngheo muc do 1

19 Ung thu biéu mé tai cho
Ung thu biéu mo tai cho nghta 1a su tdng sinh khong kiém soat cla té bao ung thu nhung
con khu trd tai cac vi tri nguyén thay va chua xam 1an hodc hay hoai nhirng mé lanh xung
quanh doi véi cac nhom ca quan dudc bao hiém sau day:
a. VU co xuat hién u giai doan TIS (ung thu biéu mo tai chd) dugc xac dinh theo hé théng
phan loai TNM;
b. T cung cd xuat hién u giai doan TIS dudgc xac dinh theo hé théng phan loai TNM;
hodc co tir cung cd xuat hién tang sinh biéu mo tai cho (CIS);
c. Budngtriing va/nodc 6ng dan trirng cé u giai doan TIS theo hé thdng phan loai TNM hodc
giai doan 0 theo hé thong phan loai FIGO*;
d. Am dao hodc &m hd co xuat hién u giai doan TIS theo hé thdng phan loai TNM hoac giai
doan 0 theo hé thong phan loai FIGO;
Rudt két va truc trang;
Duong vat;
Tinh hoan;
. Phoi;
Gan;
j.  Dadayvathucquan;
k. Cdquan tiét niéu, ung thu bang quang giai doan Ta clia chdm ung thu biéu mo; hoadc
[.  Vom mdi hong.
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Vimue dich Bdo hiém bd sung nay, Ung thu biéu mé tai cho phai dugce xac nhan dua trén két
qud gidi phau bénh, két qua xét nghiém té bao hoc thdng qua sinh thiét khoi ung thu' va phai
dugc Bac si chuyén khoa xac nhan.

Loai trir tinh trang/vét thuong ac tinh khong thudc céc truong hop da liét ké a trén.

*FIGO nghta la phuang phéap phan loai cla Lién doan qudc té vé san phu khoa.

20 Xogan

Viém gan do vi rdt dan dén xd gan. Chan doan xd gan phai dudc Bac st chuyén khoa tiéu hoa
xac nhan va két qua thuc hién sinh thiét gan cho thay tinh trang bénh thudc giai doan F4
theo hé thong phéan loai Metavir hodc giai doan 4 theo hé thong diém xa hda Knodell.

Loai trir xd gan do lam dung thudc, thifc uéng cé con.
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Quyeén Igi bdo hiém t6i da doi véi Bénh hiém nghéeo theo Phu luc nay ma mot Ngudi dugc bao hiém co
thé dudc chi tra cla tat ca cac hgp dong bao hiém tai Cong ty khong vuot qua 01 (mot) ty dong va co
thé dudgc diéu chinh tang theo quy dinh clia Cong ty va chap thuan cula tai bao hiém. Vao thdi diém
chi trad quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo, Cong ty sé ap dung han muc co gia tri cao hon gitra han
muc quy dinh tai Phu luc nay véi han mirc ma Cong ty dang dp dung tai thai diém chi trd quyén Igi bao
hiém.

STT Pham vi bdo hiém Bénh hiém nghéo muc d6 2

1 Bénhthan

Bénh than theo dinh nghia nay la mot trong cac tinh trang sau:

a. Suythan man tinh giai doan tién trién, dap (ng tat ca cac diéu kién sau:

Ty lé loc tiéu cau than (GFR) dudc tinh theo cong thic Ché dé an diéu chinh phu hgp véi
bénh than (MDRD), hodc cong thirc Cockcroft-Gault thap han 30mL/phut/1.73 m2 va
tinh trang bénh kéo dai it nhat 90 ngay lién tuc.

Bénh phai dudc Bac si chuyén khoa tiét niéu xac nhan.

b. Phau thuat cat bo hoan toan mot bén than trai ho&c than phai do bénh hodc Tai nan.
Phau thuét cat bo mot bén than phai dugc Bac stchuyén khoa xac nhan 1a can thiét vé
mat y khoa.

Loai tri hién than.

2 Ph3uthuét cit bé mot bén phoi
Phau thuat cat bo mot bén phoi nghta la phau thuat cat bd hoan toan mot 14 phdi do bénh
hodc Tai nan.
Loai trir phau thuéat cat bo mot phan cdia mot 14 phoi.

3 HoOnméliéntuctu 72 gic
HONn mé phai kéo dai lién tuc trong thai gian it nhat 72 gio thé hién qua cac bang chimng y té
sau:
a. Khong co phan tng vdi cac kich thich bén ngoai trong thai gian it nhat 72 gid; va
b. Cancd céc bién phap ho trg dé duy tri su' séng; va
c. Ténthuong va cac bién ching gay nén khiém khuyét chirc ndng than kinh vinh vién kéo

dai it nhat 3 thang ké tir ngay dugc chan doan xac dinh.

Chéan doan bénh va céac bang ching y té€ phai dugc Bac si chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trir hdn mé gay ra do tu'y lam dung céc thic uéng co6 con, chat kich thich, thudc va hon
mé chu dong thuc hién theo yéu cau clia Bac st nham bao ton chifc nang clia ndo clia Ngudi
dudc bao hiém.

4 To6n thuong ndo
Chén thuong dau gay nén tén thuong ndo mot cach dang ké va liét ndo vinh vién kéo dai it
nhat 3 thang ké tu ngay dugc chan doan xac dinh. Bénh lam cho Ngudi dugc bao hiém
khong thé thuc hién it nhat 2 trong s6 cac Hoat dong sinh hoat hang ngay cho du cé hay
khong co strdung cac dung cuy té ho trg, cac thiét bi dac biét hodc céc thiét b trg gitip khac
danh cho ngudi tan tat.

5 Liét mot chi
Liét mot chi nghta 13 viéc mat hoan toan va vinh vién chific ndng cua it nhat mot tay hoac
mot chan do bénh hodc ton thuong do Tai nan kéo dai it nhat 3 thang ké tur ngay dudgc chan
doan xac dinh. Mat chifc nang st dung nghia 1a mat hoan toan va vinh vién chic ndng cla
chi do.
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STT Pham vi Bénh hiém ngheo muirc dé 3

1 Ph3u thuéat bac cau ddng mach vanh
La phau thuat ma 16ng nguc dé diéu tri bénh déng mach vanh bang cach dung manh ghép
mach mau dé bac cau di vong qua dong mach vanh bi bénh.
Loai trr tao hinh mach vanh va tat ca cac ky thuat khac nhu ky thuat trong dong mach, ky
thuat dat 6ng thong (catheter), phau thuat 16 khoa" (key-hole) hay phau thuat dung laser.

2  Nhoi mau cotim
MOt phan ca tim chét do thiéu mau va thoa man tat ca cac diéu kién sau:
a. Tién sirbénh cé con dau that nguc kéo dai dién hinh;
b. Céc thay doi mdi trén dién tam do do nhoi mau co'tim;
c. Tang men tim, CPK-MB trén muc ngudng binh thudng hay troponin T>1.0 ng/ml hay muc
tudng duong doi vdi troponin |
Loai trir bénh dau that nguc.

3 Suythan
Suy than man tinh giai doan cudi khéng thé phuc hoi chifc nang cla ca hai than va can
phai chay than nhan tao dinh ky hay ghép than.

4 Ghépcdquan
Cay ghép toan bo moét trong nhifng cc quan ngudi sau cho Ngudi dugce bao hiém: tim, phoi,
gan, than, tuyén tuy do suy giam chifc nang giai doan cudi khong phuc hoi ctia ca quan do.
Loai trir cay ghép té bao goc va té bao tiéu dao.

5 Dotquy

L4 mot tai bién mach mau ndo co di chirng than kinh vinh vién, kéo dai it nhat 45 ngay. Bao
gbm cd nhoi mau nao, xuat huyét ndo va tdc mach. Chan doan phai dua vao cac thay doi
thay dudc khi chup cong huang tr (MRI), chup cat 18p (CT) va dudc Bac st chuyén khoa than
kinh xac nhan.

Loai trir triéu chirng do thi€u méau ndo thoang qua, cac dau hiéu than kinh do thiéu mau nao
co thé phuc hoi dugc, thi€u mau cuc bo dong mach doét séng nén, cac triéu chirng ndo do
dau ntra dau, ton thugng ndo do chan thuong hay thiéu oxy va cac bénh mach mau anh
hudng dén céac chifc nang clia mat, than kinh thi gidc hay tién dinh.

6 Bénhcdatim
Suy giam chirc nang co tim dugc Bac si chuyén khoa tim mach chan doan la Bénh ca tim,
lam suy giam thé luc vinh vien Do Il hay DO IV trong thai gian it nhat 6 thang theo phéan loai
suy tim cla Hiép hoi Tim mach New York hay phan loai tuong dudng. Chan doan can siéu
am tim xac nhan cé suy giam chuic nang tam that.
Phan loai suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York:
Do Il — Han ché dang ké - bénh nhan dé chiu khi nghi ngoi nhung xuat hién cac triéu
chdng suy tim sung huyét khi gang surc.
Do IV—Khd khan khi thuc hién bat ky hoat dong nao. Cé triéu chirng suy tim sung huyét
ngay ca khi nghi ngai.
Loai trr Bénh ca tim lién quan dén sir dung rugu bia hay lam dung thudc.

7 PhAauthuatvan tim
Phau thuat md tim dé thay thé hay sira chira van tim do van tim co khuyét tat hay bat
thuonag.
Loai trif stra chifa van tim bang céc k¥ thuat trong dong mach, phau thuat "10 khéa" (key-
hole) hay cac k¥ thuat tuang tu.
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8 Phauthuat dong mach chu
Phau thudt dong mach chi cé md 16ng nguc hay 6 bung dé sifa chira hay phuc hdi phinh
déng mach cha, tadc dong mach chu, hep dong mach chu hay phinh tach dong mach chu.
Trong dinh nghta nay, ddng mach chu la déng mach cht nguc va déng mach chd bung, chr
khong phaila cdc nhanh ctia chidng.
Loai trir tao hinh mach mau va céc ky thuat trong dong mach, k¥ thuat dat ong thong
(catheter), phau thuat "I6 khoa" (keyhole) hay phau thuat dung laser.

9 Bénh Lupus ban do hé thong

La roi loan mién dich da hé thong o sinh ra cac khang thé chong lai khang nguyén cua
chinh ban than. Vi muc dich bdo hiém bo sung nay, chi bdo hiém cho céc dang Lupus ban
doé hé thong co viém than (viemthan do Lupus loai Il dén V theo két qua sinh thiét than nhu
bang phan loai ctia To chific Y té thé gidi).
Loai trtr bénh Lupus dang dia (Discoid Lupus) hay cac dang Lupus khac chi cé ton thuong
mau, khdp.
Phan loai viém than do Lupus ctia T6 chuc Y té thé gidi:

Loai I: Viém cau than cdé thay doi toi thiéu

Loai Il: Viéem cau than gian mach

Loai lll: Viém cau than 6, cuc bd

Loai IV: Viém cau than lan tda

Loai V: Viém cau than mang

10 Bénhganmantinh
Suy gan giai doan cudi c6 tat ca cac biéu hién sau:
a. Vang da lién tuc;
b. CO trudng;
c. Hoi chiring ndo do gan.
Loai trir suy gan do rugu hodc lam dung thudc.

11 Viém tuy man tinh tai phat

Bénh viém tuy man tinh tai phat cd su' phd huy tién trien tuyén tuy do viéc tai phat tinh trang

viém tuy cap tinh va thoa méan tat ca cac diéu kién sau:

a. Nhiéu lan bj viém tuy cap tinh trong khoang thai gian it nhat 2 nam;

b. Voi hda lan tda khap tuyén tuy dua trén két qua hinh anh bao gom chup Xquang bung
dudi, chup cat I8p (CT), chup cong hudng tu (MRI) va/hodc siéu am.

c. Rai loan chic nang tuyén tuy lién tuc man tinh, biéu hién dudi dang rudt hap thu kém
(phadn ma) hodc bénh tiéu dudng phu thudc insulin.

Loai trr viém tuy do lam dung rudu cap tinh hay man tinh, khuyét tat bam sinh hodc céc

bénh di truyén.

12 Bénh phoi man tinh
Bénh phoi giai doan cudi gay ra suy ho hap man tinh va thda méan tat ca cac diéu kién sau:
a. Can thdg oxy ho trg vinh vién do FEV1— dung tich thd ra gang suc trong gidy dau tién it
hon mot lit;
b. Ap luc riéng phan oxy trong mau ddng mach khi thd khi trdi bdng hodc nhé hon 55 mm
thdy ngan; va
c. Khé thd ngay ca khi nghi ngai
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13 Tang ap luc dong mach phéi nguyén phat
Tang ap luc dong mach phoi nguyén phat co tdm that phai Ién dugce xac dinh bang cac xét
nghiém bao gom ca thdng tim, 1am suy gidm thé luc vinh vién khong thé phuc hoi it nhat 13
Do Ill trong thdi gian it nhat 6 thang theo phan loai suy tim cta Hiép hoi Tim mach New York.
Loai trir tang ap luc dong mach phdi do cac nguyén nhan khac.
Phan loai suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York:

PO Il — Han ché dang ké - bénh nhan dé chiu khi nghi ngdi nhung xuéat hién céc triéu
ching suy tim sung huyét khi gang strc.

Do IV — Kho khan khi thuc hién bat ky hoat dong nao. Cé triéu chifng suy tim sung huyét
ngay ca khi nghi ngai.

14 Un&olanhtinh
U ndo hay mang n&do noi so, khong phai la ung thu, de doa tinh mang va lam xuat hién cac
dau hiéu dac trung cua tang ap luc ndi so nhu phu gai thi, cac triéu chirng tam than, dong
kinh va roi loan cam giac. Khai u can co cac xét nghiém hinh anh nhu chup cong hudng tu
(MRI), chup cét I3p (CT) xac nhan.
Loai trif cac trudng hdp u nang, u hat, di dang dong mach hay tinh mach n&o, u mau, u tuyén
yén, u cot sdng, u day than kinh thi giac.

15 MU hai mat
Mat toan bd va khong thé phuc hoi dudc thi luc clia ca hai mat do bénh hay Tai nan. Chan
doan phai dugc Bac si chuyén khoa mat xac nhan khong sém haon 3 thang ké ti ngay dugc
chan doan xéac dinh.

16 HONn mé sau
Tinh trang mat y thidc khong cé phan (ng vdi cac kich thich bén ngoai hodc nhu cau bén
trong, lién tuc trong thai gian it nhat 96 gid, can cd cac bién phap ho trg dé duy tri su' séng
va gay nén thiéu ndng chiic nang than kinh vinh vién kéo dai it nhat 3 thang ké tir ngay bi
hon mé. Chan doéan phai dugc Bac st chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trirhon mé do tu gay ra, do rugu hay lam dung thudc.

17 Matthinhluc
Mat toan bo va khong thé phuc hoi chirc ndng nghe cua ca hai tai do Tai nan hodc bénh.
“Toan b6" nghia la mat it nhat 80 decibel trong tat ca cac tan so nghe.
Phai cd bang ching y té vé do thinh luc va kiém tra ngudng am thanh va dudc Bac st
chuyén khoa tai mdi hong xac nhan khong sém haon 3 thang ké tir ngay dugc chan doan
xac dinh.

18 Mat kha nang phatam

Mat toan b, khong phuc hoi kha ndng phat am trong thdi gian it nhat 12 thang do Tai nan
hay bénh. Phai cd bang ching y té cta Bac st chuyén khoa tai mdi hong xac nhan ton
thuang hay bénh ctia day thanh.

Loai trlr mat kha ndng phat am do tam than.

19 Bong ndng
Bdong do 3 (toan b6 do day cua da) it nhat 20% bé mat ca thé.
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20 Chanthuong so ndo nang

La chan thudng so ndo do tai nan, lam ton thuong chirc ndng nghiém trong vinh vién, kéo
dai it nhat 3 thang ké tu ngay bi chan thuang. Ton thuong chirc ndng vinh vién can dugc Bac
st chuyén khoa than kinh va Béc siy khoa ctiia Cong ty xac nhan va lam mat vinh vién kha
nang thuc hién doc Iap it nhat ba trong s6 nhirng Hoat dong sinh hoat hang ngay khi co
hodc khong c6 str dung céc thiét bi co hoc, cac dung cu dac biét, hodc cac thiét bi trg gitp
danh cho ngudi khuyét tat. Trong dinh nghia nay, "vinh vién" 1a khong c6 kha ndng phuc hoi
v3i kién thirc va ky thuat y khoa hién hanh.

21 Phauthuat so ndo hg
La phau thuét ndo va/hodc cau trdc nodi so cé gy mé va md hop so.
Phau thuat nay khong bao gdm céc trudng hagp phau thuét xuyén xoang budm, thd thuét
xam 14n t6i thiéu khac, khoan so ndo va phau thut chan thuong so ndo do Tai nan.

22 Bénh Alzheimer hay Sa sut tri tué

Sa sut hodc mat tri tué hodc co hanh vi bat thudng khac, dugc xac nhan theo 1am sang va
cac bang cau hadi hoac xét nghiém chuan da dugc cong nhan, do bénh Alzheimer hoac do
cac roi loan thodi hoa ndo thuc té khong thé hoi phuc lam suy giam nghiém trong chdc
nang tam than va xa hoi (nén can coé su giam sat lién tuc).
Loai tru:

Céac roi loan ndo khong phai thuc té nhu loan than kinh va cac bénh tam than;

Cac ton thuong néo lién quan dén rugu hodc ma tuy.

23 Bénh Parkinson

Bénh Parkinson dudc Bac si chuyén khoa than kinh chan doan va thda man tat ca cac diéu

kién sau:

a. Khong thé kiém soat dudc bang thudc;

b. C6 dau hiéu bénh tién trién; va

c. Mat vinh vién kha nang thuc hién doc 1ap ba hodc nhiéu hon ba trong s6 nhirng Hoat
dong sinh hoat hang ngay khi cé hodc khong cé sirdung cac thiét bi cd hoc, cédc dung cu
dac biét, hodc céc thiét bi trg gilip danh cho ngudi khuyét tat. Trong dinh nghia nay, “vinh
vién" 1a khong co kha ndng phuc hoi vdi kién thic va ki thuat y khoa hién hanh.

Chico bénh Parkinson tu phat dudc bao hiém. Loai tri cac hoi chirng Parkinson do thudc

hodc do nhiém doc.

24 Mat kha nang séng doc lap
Chuyén gia y té xac nhan mat kha nang séng doc lap kéo dai trong thdi gian it nhat sau
thang va mat vinh vién kha nang thuc hién doc 1ap ba hodc nhiéu hon ba trong sé nhirng
Hoat dong sinh hoat hang ngay khi cé hoac khéng cd st dung cac thiét bi ca hoc, cac dung
cu dac biét, hoac cac thiét bi trg gitip danh cho ngudi khuyét tat. Trong dinh nghta nay, “vinh
vién" 1a khong c6 kha nang phuc hoi vai kién thirc va ky thuét y khoa hién hanh.
Loai trir mat kha nang sdng doc lap do nguyén nhan tam than.

25 Bénh té bao than kinh van dong
Thodi hda tién trién clia cac vo ndo — tly séng va cac té bao sing trude hodc né-ron dan ra
hanh tly. Bénh bao gdm bénh teo cd tdy song, liét hanh tly tién trién, xa cling cot bén teo
CG va X cing cot bén nguyén phat. Chan doan phai do Bac s chuyén khoa than kinh xéac
nhan la bénh tién trién va gay ra thiéu ndng than kinh vinh vién trong thdi gian it nhat [a 3
thang ké tUr ngay dugc chan doan xac dinh.
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26 Bénh xd cirng rai rac

Chéan doan can dugc Béac si chuyén khoa than kinh xac nhan cé tat ca cac diéu kién sau

trong thai gian lién tuc it nhat 6 thang:

a. Triéu chiing lién quan bd than kinh (chat trang) bao gdm than kinh thi giac, than ndo va
tdy séng, gay ra thiéu nang than kinh ro rét;

b. Céc ton thuong tach biét da dang;

c. Tien sirbénh xac nhan rd cac can tram trong va thuyén giam cua cac triéu chirng va thiéu
nang than kinh trén.

27 Loandudngcao
Chan doan can dugc Bac si chuyén khoa than kinh xac nhan coé 3 trong so 4 diéu kién sau:
a. Bénh s gia dinh cé cac thanh vién khéc cting mac bénh;
b. Biéu hién lam sang khong cd réi loan cam giac, dich n&o tly binh thudng va giam nhe
phan xa gan;
c. Pién co do dac trung;
d. Sinh thiét cg xac nhan nghi ngdlam sang.
Khong chi trd quyén Igi bao hiém khi dau hiéu, triéu chifing bénh dau tién xuat hién khi
Ngudi dudc bado hiém nho han 18 tuoi.

28 Liéthaichi
Mat hoan toanva vinh vién kha nang st dung cutia ca hai tay hodc ca hai chan, hodc mot tay
va moét chan bi liét do bénh hoac thuong tat gay ra trong moét khoang thai gian it nhat 6
thang lién tuc ké tir ngay chan thuong hoac ngay bi bénh.
Loai trir liét do tu gay ra thudng tat.

29 Mat hai chi
Mat hai chi do Tai nan hodc bénh tat. Mat chi la cut chan & trén khép c6 chan hodc cut tay &
trén khdp co tay.

30 Viém da khdp dang thap nang

Chan doan dudc xac dinh viém da khdp dang thap co rdi loan chifc nang mién dich va thoa

man tat ca cac diéu kién sau:

a. Thoa man tiéu chuan chan doan vé bénh viém da khdp dang thap cta Hoi thap khdp hoc
Hoa ky (American College of Rheumatology);

b. Mat vinh vién kha nang thuc hién it nhat ba trong s6 nhirng Hoat dong sinh hoat hang
ngay;

C. Su phé huy khdp lan rong va co6 bién dang I6n d6i vdi 3 khdp hay nhiéu hon trong céc
khdp sau: ban tay, co tay, khiy tay, goi, hang, c6 chan, cot song c6 hodc ban chan;

d. Bénh kéo dai it nhat 6 thang.

31 Bailiét
Bai liét dudc xac dinh khi dap Ung cac diéu kién sau:
a. Nguyén nhan gay bénh la do vi rdt bai liét (Poliovirus); va
b. Liét cac cd quan cla chi hodc cac ca hd hap trong thai gian it nhat 3 thang.

32 Viém néo nang do vi rat
Viém nhu mo n&o nang gay ra thiéu nang than kinh vinh vién trong thdi gian it nhat 30 ngay
va dugc Bac sichuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trr viém nao khi co nhiém HIV.
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33 Viém mang néo do vi khuan

Viém mang ndo do vi khuan lam viém mang n&o hoac tly séng, gay ra thiéu nang than kinh

vinh vién trong thai gian it nhat 30 ngay. Chan doan can dudgc Bac si chuyén khoa phu hgp

xac nhan va co vi khuan trong dich n&o tly khi choc do dot song.
34 Thiéu mau bat san

Suy giam chirc nang tly xuong vinh vién, khong thé phuc hoi, gay thiéu mau, gidm bach cau

va tiéu cau, can diéu tri it nhat 2 trong cac phuong phép sau:

a. Truyén mau;

b. Thuoc kich thich tiy xuang;

c. Thudc Uc ché mién dich; ho&c

d. Ghép tuy xuong

Chéan doan phai dugc Bac si chuyén khoa tdy xuang xac nhan.

35 Ung thu

U &c tinh dudc xac dinh theo két qua mo hoc, cé tang trudng té€ bao 4c tinh khong thé kiém

soat va cd xam lan vao cac mo.

Thuéat ngr u &c tinh bao gdm bénh bach cau, u lympho va sarcoma.

Trong dinh nghia nay, loai tri cac bénh sau:

a. Cac ung thu dudc phan loai theo mo hoc la tién ung thu, knong xam 1an, ung thu biéu mo
tai cho (carcinoma in-situ); ung thu hodc co mirc do ac tinh 3 miic ngudng hodc cé murc
do 4c tinh thap;

b. Utuyéntién liét, tuyén gidp va bang quang cé két qua mo hoc loai T;N\M, (theo hé thong
phan loai TNM);

c. Bénh bach cau lympho man tinh thap hon giai doan 3 theo phan loai RAI;

d. Cac ung thu khi cé nhiém vi rat HIV;

e. Cac loai ung thu da bao gom u hac to c tinh cd chiéu sau nho han 1,5mm theo phan loai
Breslow, hodc thap hon Clark 3.

36 Ghép tuy xuong

Cay ghép tldy xudng ngudi bang viéc s dung cac té bao goc tao mau sau khi d tiéu diét

toan bo tuy xuong cda ngudi nhan.

Loai trir cay ghép cac té€ bao goc khac.

37 Nhiém HIV do Tai nan nghé nghiép

Nhiém vi rat HIV gy ra suy giam mién dich mac phai ¢ ngudi do Tai nan trong khi Ngudi
dugc bao hiém dang thuc hién cac nhiém vu theo ddng chuyén mon nghé nghiép dugc quy
dinh theo phéap luat hién hanh cua Viét Nam va phai thda man tat ca cac diéu kién sau:

a. Cé bang ching vé viéc chuyén dao huyét thanh tir &m tinh vaéi HIV thanh ducong tinh vai
HIV trong vong 06 thang ké tui ngay xay ra Tai nan, bao gom két qua xét nghiém am tinh
vGi HIV ciia Ngudi dudc bao hiém dugc thuc hién trong vong 7 ngay ké tUr ngay xay ra Tai
nan;

b. C6 bang ching xac dinh rd ngudn 1ay nhiém HIV;

c. Bang chiing vé Tai nan dan dén viéc nhiém HIV cla Ngudi dudc bado hiém phai dudc
thong bao cho Cong ty trong vong 30 ngay ké tir ngay xay ra Tai nan.

Loai trr nhiém HIV qua cdc dudng khéc, bao gom nhung khong gidi han bdi bi lay truyén qua

duong tinh duc, truyén mau hay tiém chich ma tay.

Theo dinh nghia nay, quyén Igi bao hiém chi dudc chi tra khi Ngudi dugc bao hiém Ia bac st
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y khoa, sinh viény khoa, y ta/diéu dudng, k¥ thuat vién y t€, nha sihodc nhan viény té€ dang
lam viéc hodc hoc tap tai cac cd sd kham chira bénh dugc thanh l1ap va hoat dong hdp phap
tai Viét Nam.

Quyén Igi bao hiém theo dinh nghia nay sé khong dugc ap dung va khong dugc chi tra khi
tim dugc mot “phuong thudc diéu tri” bénh nay. “Phudong thudc diéu tri” nghia la bat ky mot
loai diéu tri nao dé phong chéng hodc chira khoi bénh do nhiém HIV.

38 Viém gan siéu vi thé toi cap
Bénh viém gan do siéu vi trung lam hoai td phan I6n nhu mé gan dan dén hdi chirng suy gan
toi cap, va dap Ung cac diéu kién sau:
a. Thé tich gan giam nhanh lién quan dén viéc hoai tir toan bo tiéu thuy;
b. Suy giam nhanh chéng cla cdc enzyme gan;
c. Vang da dam; va
d. Bénh ndo do gan.
Loai trir viém gan cd nguyén nhan truc ti€p hodc gidn ti€p lién quan dén tu tr, ngo doc, lam
dung rugu bia hodc dung thudc qua liéu.
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Hoat dong sinh hoat hang ngay bao gom:

a. Chuyén cho: 13 viéc ngoi va ding 1én khoi gh& ma khong can trg gidp vé mat vat ly.

b. Di chuyén: la kha nang di chuyén tu phong nay sang phong khac trén mat bang ma
khong can trg gilp vé mat vat ly.

c. Tiéu tién, dai tién: 1a kha nang tiéu tién, dai tién tu chd dé duy tri vé sinh cé nhan.

d. Mac quan do: la viéc mac va cdi cac quan do can thiét ma khong can phai cé ngudi khac
trg giup.

e. Tam/r(fa: 1a kha nang tam trong bon hodc dudi voi hoa sen hay tdm rira bang cac phuacng
tién khac.

f. An: cac cong viéc dé dua thirc &n d& dudc chuan bi vao cd thé.
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